
Roma, data del timbro postale

Gentili Signori,
a seguito della vostra richiesta di  aiuto per il  vostro bambino in età prescolare, il  nostro Istituto propone, in 

collaborazione  con  le  Associazioni  del  settore  –  Associazione  Italiana  Balbuzie  ONLUS  e  Associazione  Genitori  e 
Balbuzie – un intervento su misura.

PROGRAMMA DELL’OMBRELLO: per sapere e saper fare
Il Programma è indirizzato ai bambini in età prescolare che hanno iniziato a balbettare e ai loro genitori.
Da molti anni ormai la ricerca scientifica ha evidenziato come “meno storia di balbuzie grava sulla persona, più 

favorevole è la prognosi”, a dispetto dei consigli generici che spesso i genitori si sentono dare perfino dagli operatori 
della sanità e della scuola come ad esempio: “Col tempo passerà”.

La nostra lunga esperienza ci dice che una remissione spontanea è possibile ma non di rado il bambino continua a 
balbettare e i  familiari,  disorientati,  non sanno come gestire un disturbo così  complesso. Nel dubbio su come la 
situazione  potrà  evolvere,  a  un  genitore  non  resta  che  seguire  l’indicazione  unanime  dei  maggiori  ricercatori: 
“PREVENIRE INVECE  CHE STARE  A GUARDARE”.  Un  dato  tecnico  decisivo:  gli  alti  e  bassi  nelle  disfluenze  sono 
senz’altro  tipici  ma  proprio  per  questo  ingannevoli.  Non  bisogna  confondere  la  remissione  totale  con  l’assenza 
temporanea (ad intermittenza) delle disfluenze nel bambino prescolare. 

Il “Programma dell’ombrello”, che la nostra équipe ha messo a punto, si propone di lavorare sia con i bambini che 
con le famiglie, perseguendo i seguenti obiettivi:

PER I GENITORI
- fornire informazioni corrette sulla balbuzie in età infantile
- proporre modelli verbali facilitanti la parola e l’interazione genitore-bambino disfluente
- trasferire abilità di comunicazione che facilitino il dialogo genitori-figli
- permettere alle famiglie di condividere ansie e preoccupazioni specifiche
- training per l’efficacia genitoriale per quanto riguarda regole, orari, organizzazione familiare
- testimonianze di genitori che hanno vissuto e affrontato lo stesso problema con esiti positivi 

PER I BAMBINI
- favorire, attraverso il gioco, l’apprendimento di buone regole di comunicazione (fare a turno, ascoltare, guardare 
l’interlocutore…)
- imparare l’utilizzo di semplici tecniche che facilitino la fluenza
- sperimentare i nuovi apprendimenti in momenti di gioco e condivisione con i genitori

Il “Programma dell’ombrello” verrà condotto da un’équipe multidisciplinare specializzata in DIAGNOSI e TERAPIA 
DELLA BALBUZIE. 

ASPETTI ORGANIZZATIVI.
- Sede: presso la sede dell’Istituto Punto Parola in Via Barletta, 29 (stazione della metropolitana Ottaviano linea A)
- Periodo: 9, 10 e 11 Maggio 2008
- Orari: le attività, di carattere prevalentemente pratico, si svolgeranno nei seguenti orari: 
   - Venerdì e Sabato: mattino 10.00-12.30,  pomeriggio 14,30-17.00 
   - Domenica: 10.00-12.30 (a seconda delle necessità, coi partecipanti si potranno concordare dei cambiamenti)
- Costi: il  corso avrà un costo di € 300,00. Le famiglie che non abitano a Roma troveranno via internet diverse 
soluzioni per l’alloggio nelle zone di S. Pietro, Prati  e dintorni. 
- Equipe:
   - Prof. Piero D’Erasmo, psicopedagogista, direttore dell’Istituto
   - Dott.ssa Anna Franzi, psicologa, psicoterapeuta, logopedista
   - Dott.ssa Erica Grande, musicoterapeuta, esperta di movimento-terapia
   - Dott.ssa Chiara Croci, laureata in psicologia, nostra giovane collaboratice che guiderà le attività ludiche anche con 
eventuali fratelli e sorelle presenti, della cui presenza chiediamo di informarci. Al fine però di focalizzare nel breve 
tempo a disposizione la nostra attenzione sul bambino con disfluenza, si consiglia di lasciare a casa i fratelli.

Siete pregati di volervi prenotare quanto prima telefonando o in segreteria allo 06 37511187 o al 339 6983239.

Cordiali saluti.

La Segreteria

___________________________________________________________________________________________________________
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